
  

 

          
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 à 12h00.  
NUMERO D’ASTREINTES : 07.80.64.35.94 

 MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.  
 

 INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.  
 

 PHARMACIE : Pour connaître les pharmacies de garde, appeler le 3237.  
 

 CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers à Kernilis. 
 

 TAXI : « TAXI PHIL », KERNILIS. Tél. : 06.80.15.69.19.    « LE ROY », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22. 
 

 MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée l’après-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 
13h30 / 16h00, samedi de 10h00 à 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : www.mairie-kernilis.fr 

 AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 à 11h00 et de 13h30 à 16h00, samedi de 10h00 à 11h45 (les 1er et 3ème samedis du 
mois). Tél. : 02.98.25.52.37. 

 BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi : 14h00 – 16h30, mercredi : 10h00 – 11h45 et 14h00 – 18h00, jeudi : 14h30 – 16h00,  
vendredi : 14h00 – 16h30, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34. 

 

 PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com.  Correspondant Ouest 
France : M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr 

 

 ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher – 29260 PLOUDANIEL – 02.29.62.61.69. 
 

 AMADEUS AIDE ET SOINS (aide et soins à domicile, équipe spécialisée Alzheimer, services aux familles, portage de repas, garde d'enfants, 
jardinage-bricolage, téléassistance). Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr. 

 CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV auprès du secrétariat, le matin, du lundi au 
jeudi, de 9h à 12h, au 02 98 21 02 02. 

 

 REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) :  Contact : Isabelle LE BORGNE, Éducatrice de Jeunes Enfants : 06 47 82 78 48 -
repamdeslegendes@gmail.com. 

 
 
 

  
 

 

 

Samedi 9 septembre : Estelle BALCON, Audrey LE MESTRE 
Samedi 16 septembre : Sandra ROUDAUT, Daniele LANDURÉ 

 

 

 

 

LE COMITE DE JUMELAGE Kernilis/Le Bonhomme organise un séjour en Alsace pour les marchés de Noël du 1er décembre au  
3 décembre en autocar. Départ le jeudi 30 novembre à 20h00 de Kernilis et retour le lundi 4 décembre vers 10h30 à Kernilis. 
Tarif du séjour (transport/hébergement) : 100 € par adulte et 50 € par enfant – de 12 ans. Date limite d’inscription  
le 30 septembre. Renseignement auprès de Guy GOUEZ 06.15.12.46.85. 
 
 
 
 
Le dératiseur effectuera un passage chez les particuliers qui le souhaitent, le lundi 2 octobre.  
> Inscription en Mairie au 02 98 25 52 43.  
ATTENTION : Les produits raticides ne sont plus distribués aux particuliers, le traitement consistant en un passage unique du 
dératiseur. 
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Le CCAS organise son repas annuel le dimanche 1er octobre à 12h00 à la salle polyvalente de Kernilis. 
Toutes les personnes de plus de 65 ans ainsi que leur conjoint sont invitées (participation de 10 € pour les moins de 65 ans).  
Des invitations personnelles vous seront distribuées dans vos boîtes aux lettres. 
Réponse souhaitée en mairie pour le 15 septembre au 02 98 25 52 43. 
 
 

 
A partir du 13 septembre 2023 retrouvez le food-truck « Phare’in Pizza » sur le parking de Poul Ar Born.  
 

> Réservations au 06 07 61 85 29. Informations sur la page facebook : phare’in PIZZA.  
 
 
 
 

Le Club de l’If de Kernilis vous propose deux rendez-vous par semaine :  
• le lundi à 14h00 : scrabble ou belote à la salle multifonctions  
• le vendredi à 14h00 : pétanque, dominos ou autres jeux à l’ancienne mairie 

 

Tout au long de l’année des rencontres autour d’un repas ou un goûter, des sorties à la journée, des voyages, des activités avec 
les enfants de la commune comme le fameux concours de dominos intergénérationnel sont organisés. 
> Cotisation annuelle : 16 €. Contact : Jo LANDURE, 06 74 58 86 11 ou Daniele LANDURE, 06 23 75 70 69. 
 
 
 
Musiques & Cultures propose à partir du mardi 12 septembre, à la salle multifonctions dans la salle des jeunes, pour les 
enfants de 4/5 ans, un atelier d'éveil à la musique les mardis de 16h45 à 17h30 et pour les enfants de 6/7, un atelier 
d'initiation à la musique les mardis de 17h30 à 18h30. 
> Renseignements : epccecoledemusique@gmail.com ou au 06 77 97 07 89 ou au 02 98 37 22 53. 
 

 
 
 
 

 
 

 
• HÔTEL COMMUNAUTAIRE - MODIFICATION HORAIRES ACCUEIL DECHETS 
L’accueil au public (physique et téléphonique) du service déchets est accessible uniquement de 9h00 à 12h00 jusqu’au 15 
septembre. 

> Aucun changement du côté de l’accueil du service Eau et Assainissement et de l’accueil général de la CLCL. 
 

• DÉCHÈTERIE LANVEUR (PBP) : MODIFICATION HORAIRES OUVERTURE 
Le jeudi 14 septembre, la déchèterie de Lanveur à Plounéour-Brignogan-Plages fermera exceptionnellement ses portes aux 
usagers à 10h30 ! Elle réouvrira à 14h00. Aucun changement du côté de la déchèterie de Lesneven. 
 

• RECYCLERIE LEGEND’R LESNEVEN – RAPPEL HORAIRES DES DÉPÔTS 
Horaires d’ouverture des dépôts (5 rue Paul Gauguin) :  

Le mercredi et le vendredi : de 14h00 à 16h30 et le samedi : de 10h00 à 16h30 sans interruption. 
Les articles qui sont attendus sont : jouets, vêtements, vélos, livres, meubles, l’électroménager, le multimédia, la vaisselle, la 
puériculture, le bricolage, le sport, la déco, la ferraille et le linge de maison.  
 

Pour rappel : le magasin (4 place du champ de bataille) est ouvert le samedi de 10h00 à 16h30.  
 

• LA SEMAINE BLEUE – DU 2 AU 8 OCTOBRE 2023 
Pour cette nouvelle édition de la Semaine Bleue, le Centre Socioculturel et les mairies de la CLCL ont travaillé conjointement à 
la mise en place d'une semaine d'animation en direction des retraités et personnes âgées sur toute la Communauté de 
communes. Dans le cadre de cette programmation, une partie des propositions se fera sur inscription, les participants pourront 
s'inscrire directement auprès de leur mairie mais également auprès du Centre Socioculturel Intercommunal (02 98 83 04 91) 
ou du CCAS de la ville de Lesneven (02 98 83 00 03).  
> Retrouvez le programme sur le site internet de la commune www.mairie-kernilis.fr ou directement à l’accueil de la mairie. 
 

• ENVIRONNEMENT - LA 15AINE DE LA TRANSITION  
 Le chauffage représente à lui seul 60 % des dépenses énergétiques d’un ménage pour un coût moyen de 1 667 € / an sur notre 
territoire. Rénover son logement devient donc aujourd’hui une réelle nécessité mais peut apparaître pour beaucoup comme 
un parcours du combattant. Pour tout savoir sur les aides et conseils en la matière, la CLCL organise deux temps forts lors de la 
15aine de la Transition 
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• Mardi 19 septembre 2023 | Conférence rénovation énergétique 
19h00 | Hôtel communautaire à Lesneven 

> Sur inscription au 02 98 33 20 09 ou www.energence.bzh / Durée : 1h30 
 

• Vendredi 22 septembre 2023 : 1er vendredi de la thermographie 
13h00 | Hôtel communautaire à Lesneven 

Consultez le cliché thermique de votre logement avec deux conseillers Tinergie et évaluez le niveau de 
chaleur qui s’échappe de votre toiture.  

> Sur rendez-vous au 02 98 33 20 09 ou sur www.energence.bzh 
 

L’intégralité des animations de la 15aine de la Transition sont gratuites et ouvertes à tous les habitants du territoire. 
> Programme complet sur www.clcl.bzh.  
  

 
 
 
 

BAR-TABAC-EPICERIE L’HERMINE :  
Organise son « grand quiz de l’hermine » le vendredi 6 octobre à partir de 21h00, animé par Bleu Marine 
Animation. Venez défier vos adversaires, seul ou en équipe !  

 
 
 
 
 

 

LE GAEC ABIVEN recherche personnel pour la saison d’endives (épluchage, calibrage) à compter de fin septembre jusqu’à fin 

mai. 5 jours par semaine, environ 32 heures par semaine. Contact : 06 76 49 40 95. 

L'UNITE LOCALE DE LA CROIX-ROUGE FRANÇAISE à Lesneven recherche actuellement des personnes motivées pour rejoindre 

durablement son équipe de bénévoles.  
 

MAISON DE L’EMPLOI / FRANCE SERVICE – 12 boulevard des Frères Lumière à Lesneven – 02 98 21 13 14. 

Atelier « Je prépare ma retraite » animé par la CARSAT BRETAGNE, le jeudi 28 septembre de 16h à 18h à la salle communautaire 

de Lesneven. Vous avez plus de 55 ans, vous êtes (ou vous avez été) affiliés au régime général et vous souhaitez vous renseigner 

sur les démarches à effectuer pour votre départ à la retraite, inscrivez-vous au 02 98 21 13 14. 
 

CPAM – CHANGEMENT DES MODALITES D’ACCUEIL : Présence uniquement sur rendez-vous le vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 

16h00. Pour prendre rendez-vous : par téléphone au 36 46 ou via votre compte Ameli.  

A compter de septembre, tout document destiné à la CPAM doit être envoyé par courrier à l’adresse :  

CPAM, 1 rue de savoie – 29282 BREST Cedex.   

 

 

 
VIDE MAISON : Le samedi 16 septembre de 9h00 à 18h00 au 107 Diouris (D28 entre Lannilis et Kernilis). 
 
COURS DE GUITARE : professeur expérimenté donne des cours de guitare pour ado et adulte, tout style et tout niveau. 1er 
cours gratuit. Déplacement possible. Contact au 06 83 69 55 88. 

 CINÉMA EVEN LESNEVEN  
 

 ANATOMIE D’UNE CHUTE : vendredi 8, samedi 9 et lundi 11 septembre à 20h15. 

 LA VOIE ROYALE : dimanche 10 septembre à 10h45. 

 HYPNOTIC : dimanche 10 septembre à 20h15. 

 COUP DE CŒUR SURPRISE 1 AFCAE SEPTEMBRE 2023 : mardi 12 septembre à 20h15. 

 LES FANTÔMES D’ISTANBUL : jeudi 14 septembre à 20h15. 

 SUPER-BOURRÉS : vendredi 15 septembre à 20h15. 

 LES ÉVÈNEMENTS À VENIR  
 

• Amis des sentiers de randonnée de Kerlouan, organise sa Rando de fin d'été le dimanche 10 septembre. Départ libre de 
8h à 10h de la salle Omnisports de LANVEUR. 2 circuits proposés de 7 et 12 km. Inscriptions sur place 5 € dont 2 € reversés 
à la recherche sur la maladie de Parkinson. Gratuit pour les moins de 15 ans. 
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• Avel Deiz, organise son Grand Fest Deiz le dimanche 10 septembre à 15h00 à Meneham à Kerlouan.  
> Contact au 06 70 65 18 41 ou au 06 72 40 70 31. 
 

• L'AG du Club Multimédia de Plouider aura lieu le 14 septembre à 18h00 à l’Espace Rencontres à Plouider. Si vous avez 

besoin d’aide en informatique (PC, Windows, Réseaux sociaux, Smartphone, bureautique, graphisme), venez nous 

rejoindre dans une ambiance conviviale ! Nous recherchons également de nouveaux animateurs. 
 

• Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau : prochaine réunion mensuelle le vendredi 15 septembre à 20h30 à la salle du 

Mille Club à Lannilis. Renseignements au 06 71 02 81 29. 
 

 

 

 

 
 

 

 

HERMINE KERNILISIENNE  
 
 

PROGRAMME JEUNES 
 U15 filles : samedi 9 septembre à 14h30, match amical à Saint-Méen contre La Flèche. 

Rendez-vous au terrain à 13h30. 

PROGRAMME SENIORS 
 
Dimanche 10 septembre :  
Seniors A : 15h30 : match de championnat à KERNILIS contre BOURG-BLANC B. Rendez-vous à 14h00. 
Seniors B : 13h00 : match amical à KERNILIS contre BOURG BLANC C. 
 
Samedi 9 septembre : 
Loisirs : à 17h00 : tournoi à Lesneven. Rendez-vous à 16h30 à Lesneven. 
 

INFORMATION : Samedi 9 septembre : portes ouvertes de l’école du foot pour les U6 à U13. (Dernière permanence pour 
la signature des licences.)  
 

 

GR KERNILIS – INSCRIPTIONS 2023 – 2024  
 

Les inscriptions se dérouleront samedi 9 septembre de 10h00 à 13h00 à la salle multifonctions.  
Merci de prévoir : un certificat médical pour les nouvelles inscriptions, photos et règlement.  

 
COURS DE YOGA : Le mardi de 9h00 à 10h30 et le jeudi de 19h00 à 20h30 dans la yourte de Ty Z’Ateliers à Plouvien.  
Hatha / Vinyasa Yoga Relaxation. Tarif pour l’année (environ 30 cours) : 255 € soit 85 € / trimestre. Paiement possible en 
3 fois. 
Contact : Stéphanie RICHARD, phanieflow@gmail.com ou au 07 85 07 38 66. 

 
 
 
 

 

 
 

 Samedi 9 septembre : Messe à 18h00 à Lesneven.  

 Dimanche 10 septembre : Messe à 9h30 à Kernilis.  

 Messe à 10h30 à Plounéour-Trez. 

 Messe à 11h00 à Le Folgoët. 

 

Les 600 ans de la Basilique du Folgoët : le vendredi 15 et le samedi 16 septembre avec au programme de nombreux concerts, 
un son & lumière sur la Basilique, un marché à manger, des visites de la basilique et de son clocher (sur réservation). 
> Informations et réservations au 02 29 61 13 60 - www.cotedeslegendes.bzh – gratuit. 

SPORTS 
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