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* MEMENTO

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.

NUMERO D’ASTREINTES : 07.80.64.35.94

MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée I'aprés-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et
13h30/ 16h00, samedi de 10h00 a 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : www.mairie-kernilis.fr

< AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 3 11h00 et de 13h30 & 16h00, samedi de 10h00 a 11h45 (les 1¢* et 3*™ samedis du
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mois). Tél. : 02.98.25.52.37.

BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi : 13h45 — 16h45, mardi : 13h45 — 16h45, mercredi : 10h30 — 12h00 et 14h00 — 18h00, jeudi : 13h45
—16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.

MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.

PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.

CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.

TAXI : « TAXI PHIL », KERNILIS. Tél. : 06.80.15.69.19. « LE ROY », LESNEVEN. TélI. : 02.98.83.00.22.

FOOD-TRUCK PHARE’IN PI1ZZA : Les mercredis soir sur le parking de Poul Ar Born. Réservation : 06.07.61.85.29.

PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com. Correspondant Ouest
France : M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr

ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC'H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.

AMADEUS AIDE ET SOINS (aide et soins a domicile, équipe spécialisée Alzheimer, services aux familles, portage de repas, garde d'enfants,
jardinage-bricolage, téléassistance). Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV auprés du secrétariat, le matin, du lundi au
jeudi, de 9h a 12h, au 02 98 21 02 02.

+ REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : Contact : Isabelle LE BORGNE, Educatrice de Jeunes Enfants : 06 47 82 78 48 -

repamdeslegendes@gmail.com.

COMMUNE

Pour rappel : La numérotation des habitations de la commune a été initiée il y a plusieurs années. Cette démarche permet
de faciliter les recherches d’adresses, les livraisons, I'intervention des services de secours ou encore pour raccorder a l'avenir
chaque foyer a la fibre optique.

Merci de bien vouloir apposer le numéro attribué a votre logement de fagon lisible depuis la voie publique ou sur votre boite

aux lettres.
l PERMANENCES DES ELUS l

Samedi 14 octobre : Sandra ROUDAUT, Chantal TALON

I BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE I

ATELIER VANNERIE : L’association des Vanniers Gwialenn Ar Vro animera un atelier
vannerie a destination des enfants le samedi 4 novembre de 14 h00a 17 h00ala
bibliotheque de Kernilis.

ATELIER VANNERIE ENFANTS

Samedi 4 novembre pANIMATION |
> Inscription obligatoire auprés de Danielle LANDURE ou directement auprés de @ ‘f"i;‘::_'glc_’ ‘:J?hoo ;‘:}‘55&2%&?
, . N T \ e s a IolioTheque
Sébastien a la bibliotheque, places limitées - &
A partir de 10 ans - Participation de 5 €. A PARTIR DE 10 ANS
LIMITE A 10 ENFANTS PARTICIPATION DE 5€00
INSCRIPTION OBLIGATOIRE CHAQUE ENFANT REPART
CONTACT : AVEC SA CREATION

DANIELLE LANDURE 06 23 75 70 69



http://www.mairie-kernilis.fr/
mailto:
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l CLUB DE L’IF KERNILIS l

< Concours de dominos et de pétanque du secteur des Moulins le mercredi 25 octobre a 14h a Kernilis.

> Inscriptions a 13h30 pour les dominos a la salle polyvalente et pour la pétanque a I'ancienne Mairie.

+ Pour tous les adhérents : Kig Ha Farz a Saint-Frégant le jeudi 9 novembre. Rendez-vous a I'ancienne Mairie pour |'apéritif

a 12h. Participation de 12 € / personne. Inscription avant le 30 octobre.
> Contact a Danielle LANDURE au 06 23 75 70 69 ou Frangoise LEFOULLIS au 06 85 47 10 24.

l COMITE DE JUMELAGE l

Le jeudi 26 octobre a 20h30, le comité de jumelage organise une réunion a la salle multifonctions, pour tous les participants

au séjour en Alsace prévu du 1°" décembre au 3 décembre.
> Objectif de la réunion : Déroulement du séjour et réglement. Nous remercions toutes les personnes concernées de bien

vouloir y participer.

i Finistere ,
Penn-ar-Bed REHABILITATION ET RENOVATION DE LA SALLE DE SPORTS

. PP
Znilis

Le Conseil Départemental soutien la commune de Kernilis par I'octroi d’'une subvention d’investissement a hauteur de
100.000 €, dans le cadre du programme budgétaire PACTE FINISTERE 2030 — VOLET 2.

G  Communauté Lesneven Tél.: 02.98.21.11.77
—~I Cote des Légendes ]
(VIR Kumuniez Aod Ar Moj Site : www.clcl.bzh
J
SI1J (SERVICE INFO JEUNES) — MISSION DE VOLONTARIAT EN SERVICE CIVIQUE -
Membre du réseau national Info Jeunes, le SIJ (Service Info Jeunes) de la Communauté € Jile N
Lesneven Cote des Légendes propose une mission de volontariat en service civique d’une LE SERVICE INFO JEUNES
’ N DE LA CLCL PROPOSE UNE
durée de 8 mois a compter du 1" novembre 2023. ai
En tant qu’ambassadeur-rice information jeunesse, votre principale mission sera de faire % ;
connaitre le réseau Information Jeunesse auprés des jeunes du territoire de la Cote des ?
Légendes. 2 =

> Accédez au détail de la mission et postulez sur https://urlz.fr/nXMT.

> De 24 a 30 heures / semaine | Mission indemnisée a hauteur de 610 € / mois | Accessible a tous les jeunes de 16 a 25
(30ans en situation de handicap, sans condition de diplémes ou de compétences.

> Contact : Laurianne Voisin | Animatrice Service Info Jeunes : sij@clcl.bzh ou au 06 45 85 85 50.

HABITAT - ATELIER COPRO #3 : « LA GESTION D’UN SYNDIC BENEVOLE »

Cet automne, la CLCL propose aux copropriétaires du territoire souhaitant s’informer sur une gestion saine de leur bien a
participer a une série d’ateliers leur permettant d'approfondir ou d'actualiser leurs connaissances.

Le prochain atelier se focalisera sur « la gestion d’un syndic bénévole » et se
déroulera le lundi 6 novembre de 17 h 00 a 19 h 00 a I'h6tel communautaire.
Gérer sa résidence soi-méme, c'est la possibilité offerte aux copropriétés qui
font le choix d’'un syndic bénévole a la place d’un syndic professionnel. Cette
LA GESTION D'UN 5 décision prise lors de l'assemblée générale présente certains avantages,
SYNDIC BENEVOLE i ) notamment financiers, mais a aussi des limites. Faites le tour du sujet et posez

v : : vos questions lors de cet atelier.

> Inscription gratuite sur https://urlz.fr/ni80 et infos sur www.clcl.bzh.
RUBAN TRAIL
Dans le cadre d'Octobre Rose, I’association Lesneven & Co organise sa 1% édition du Ruban Trail le :

Dimanche 29 octobre départ a la salle de I’Atelier a Lesneven.
L'objectif est de récolter des fonds pour la lutte contre le cancer du sein, ils seront reversés a I’association locale
« la Fanch Rider » et « Les Roses finistériennes ».
> 8 et 16 km de marche ou course a pied - Buvette et restauration sur place - Pas d'inscriptions préalables.
> 8h45 : départ des 16 km de marche / 9h30 : départ des 8 km de marche / 10h00 : départs des 8 et 16 km
de course a pied.



https://urlz.fr/nXMT
mailto:sij@clcl.bzh
https://urlz.fr/ni8O?fbclid=IwAR1I_3rnM18dVgY5xjA55HGAMWsrVFt3-gEFAYem7NXXD1uNjTkF_WK5n08
http://www.clcl.bzh/

DIVERS

@ CINEMA EVEN LESNEVEN

NOUVEAU DEPART : vendredi 13 octobre a 20h15 et dimanche 15 octobre a 15h45.

DOGMAN : samedi 14 et dimanche 15 octobre a 20h15.

LES TROLLS 3 (avant-premiéere) : dimanche 15 octobre a 10h45.

L’ARBRE AUX PAPILLONS D’OR : lundi 16 octobre a 20h15.

LA PAT’PATROUILLE : LA SUPER PATROUILLE LE FILM : mercredi 18 octobre a 14h15 et vendredi 20 octobre a 20h15.
POISSON ROUGE : mercredi 18 octobre a 20h15.

LE PROCES GOLDAM : jeudi 19 octobre & 20h15.
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= Rando La lanis organise sa 20°™¢ édition contre la leucodystrophie le dimanche 15 octobre.
> Programme : POUSS-POUSS (poussettes, fauteuils, tricycles, vélos, trottinettes...) : circuit de
4km de marche / CYCLO : circuit 80, 60 et 40 km / COURSE NATURE : 16 et 9 km / MARCHE : 16
et 9 km /VTT 50, 38 et 25 km.

> Un petit déjeuner d’accueil sera offert des 8 h 00. Inscriptions sur place.

= L'atelier de chant breton et de danses chantées du Léon, d'Ar Vro Bagan, débutera le
mercredi 18 octobre a 20h au Centre Ar Vro Bagan. Le but est de permettre a de nouveaux chanteurs de mener ces rondes
lors des fest-noz et autres festivités.

ERRATUM

= O'ALED CONSEILS propose des séances de coaching collectif pendant les vacances de la Toussaint, pour permettre aux
jeunes de travailler de maniére efficace leur projet d'orientation scolaire et/ou professionnel. La session comporte 4 séances
qui auront lieu les 24, 26, 30 octobre et 2 novembre de 14h a 16h30, a la salle multifonctions.

> Tarif : 320 euros par personne, payable en plusieurs fois. Renseignements et inscriptions : oaled.conseils@gmail.com ou au
07 67 7297 92.

= Julie TERRASSON, thérapeute en Kinésiologie et Hypnose, vous accueille a son cabinet, sur la commune de Lesneven,
(25, place du chateau) du lundi au vendredi de 9h30 a 18h00. Contact : 07 87 16 13 02.

= VENTE DE BOIS DE CHAUFFAGE : a vendre bois de chauffage chéne et hétre. Fendu et coupé en 30cm ou 40/45cm.
Livraison possible. Contact au 06 82 00 15 23.

SPORTS

Ay

. HERMINE KERNILISIENNE@
“ jl“ Samedi 14 octobre :
+ U6/U7 : 10h30, plateau a KERNILIS. Rendez-vous au terrain a 10h05.
<+ U8/U9 : 14h00, entrainement.
+ U11: 13h50, match de coupe a KERNILIS contre PLOUGUERNEAU 3 et LANDEDA 2. Rendez-vous au terrain a 13h15.
+ U13: 14h, match de coupe a PLOUIDER contre GJ LE FLECHE. Rendez-vous au terrain a 13h10.
+ U15 féminines : Repos.
< U17 : 15h30, match a BREST contre BREST ST LAURENT 2. Rendez-vous au terrain a 14h.
Dimanche 15 octobre :

Seniors A : 15h00, : match de coupe a LANDEDA contre LANDEDA 1. Rendez-vous a 13h15 a KERNILIS ou a 13h45 a
LANDEDA.

INFORMATIONS PAROISSIALES

<+ Samedi 14 octobre : Messe a 18h00 a Lesneven.
+ Dimanche 15 octobre : Messe a 9h30 a Saint-Méen /10h30 a Plounéour-Trez / 11h00 a Le Folgoét.
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TOUS LES
EMBALLAGES
SE TRIENT

Boites, briques, cartonettes, Aérosols, conserves, canettes, Bouteilles, flacons, boites _I__ Films, barquettes (beurre, poulet, jambon...),
sacs/sachets, pots (créeme, yaourt, rillettes...)

journaux, magazines et tous les petits aluminiums avec leur bouchon

DECHETS ORGANIQUES

Tontes, branchages, épluchures de
légumes/fruits, essuie-tout/mouchoirs ,
sachets thé/café, coquilles d'oeufs

o) Communauté Lesneven

Sl Cote des Légendes
Ve Bl iezh L Aod ar Moj

ORDURES
MENAGERES

LA REDEVANCE

DECHETS SOUILLES INCITATIVE

NON RECYCLABLES

Restes alimentaires, déchets hygiéniques
(couches, rasoirs, masques, cotons...),
vaisselle en porcelaine, mégots, litiere,
sacs d'aspirateurs, lingettes (méme
biodégradables)...

Engagée et volontaire sur le sujet de
lenvironnement, la CLCL a mis en
place depuis 2014 la redevance
incitative. L'objectif est dfinciter les
usagers a réduire leur production
d'ordures ménagéres en impactant
directement le montant de leur
facture.

Pour cela, lensemble des colonnes

d'ordures ménageres présentes sur le

territoire ainsi que la déchéterie de

Z . Lesneven sont équipés d'un systéme

GRAVATS DECHETS VERTS autorisant lacc®s uniquement sur

présentation d'une carte.

Une q ion sur la ive ?

;Lt e Un doute sur les consignes de tri ?
r 3 - < Perte ou vol d'une carte d'accés ?
5wl Lo _

GROS FORMATS  DANGEREUX ELECTRIQUES @ iiminiondeDihts (5PED)

www.cleLbzh/s

HORAIRES
Du lundi au samedi
oh-12het 14h—l7hA§
Ferme @ 11h15 tous
Jes ler jeudi du mois

Mobilier, métaux, Pilles et accumulateurs, Electroménager, écrans, ) & ;
cartons, bois, batteries, Lampes, peintures, téléphones, congélateurs, Accueil > lundi-vendredi : 8h30-12h et 13h30-17h
encombrants... pesticides, diluants, solvants... appareils ménagers... (16h30 le vendredi) / Fermé tous les jeudis matin



