
  

 

          
        
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

•  

• PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 à 12h00.  
• MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée l’après-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 13h30/ 

16h00, samedi de 10h00 à 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/ 
• AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 à 11h00 et de 13h30 à 16h00, samedi de 10h00 à 11h45 (les 1er et 3èmes samedis du 

mois). Tél. : 02.98.25.52.37. 
• BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi : 13h45 – 16h45, mardi : 13h45 – 16h45, mercredi : 10h30 – 12h00 et 14h00 – 18h00, jeudi :  

13h45 – 16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34. 
• MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.  
• INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.  
• PHARMACIE : Pour connaître les pharmacies de garde, appeler le 3237.  
• CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers à Kernilis. 
• TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24.    « L’ARMORICAINE TAXI », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22. 
• PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com.  Correspondant Ouest France :  

M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr 
• ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher – 29260 PLOUDANIEL – 02.29.62.61.69. 
• AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr. 
• CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, le matin, du lundi au jeudi, de 9h à 12h, au  

02 98 21 02 02. 
• REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) :  Contact : Isabelle LE BORGNE, Éducatrice de Jeunes Enfants : 06 47 82 78 48 -

repamdeslegendes@gmail.com. 
 
 
 

 
 

 
 

La municipalité tient à remercier les associations et bénévoles de la commune pour leur aide précieuse lors de la 
fête de l’été. Votre engagement et votre bonne humeur ont 
grandement contribué au succès de cet événement.  
 
Grâce à votre soutien, nous avons pu offrir aux Kernilisiens une soirée 

conviviale autour d’un bon repas devant des chanteurs et musiciens 
tout aussi motivés. 

Encore une fois, merci pour votre précieuse collaboration. Nous 
espérons pouvoir compter sur vous pour nos futures manifestations. 

 
Merci à nos partenaires entreprises artisans pour avoir contribué à notre projet. 

 
 
 

 
 

 
 
Samedi 13 juillet : Caroline COSSET, François-Xavier IMBERDIS. 
Samedi 20 juillet : Sandra ROUDAUT, François-Xavier IMBERDIS. 

 
 

 
 

 

L’Agence Postale sera fermée du lundi 15 juillet au jeudi 1er août inclus pour congés. Merci de votre compréhension. 
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Par arrêté du Maire, l’utilisation et l’accès du terrain de football principal est strictement interdit jusqu’au 30/09. 
 
 
 
 
BON PLAN – 26 ANS ! Bougez gratuitement avec BREIZHGO jusqu’au 1er septembre 2024. Offre réservée aux  
collégiens (nes), lycéens (nes), apprenti (es), étudiants (es) et détenteur (rices) de la carte solidaire BREIZHGO de moins de 26 ans 
dans la limite des places disponibles.  
> Réservation uniquement la veille pour le lendemain. Conditions et réservation sur breizhgo.bzh.  
 

 

 

 
 
ATELIER THÉÂTRE À KERNILIS 

Un projet d'atelier théâtre d'impro / cinéma est en cours de préparation sur la commune pour la rentrée 
2024 – 2025 pour les enfants âgés de 7 à 12 ans. Places limitées à 15 enfants.  
Les sessions de 1h30 auront lieu le mercredi de 13h30 à 15h00 à l’ancienne Mairie. A la demande de la 
majorité des pré-inscrits, l’horaire pourrait être déplacé le mercredi de 15h00 à 16h30 ou le vendredi de 
17h00 à 18h30. Possibilité d’aller récupérer les enfants en garderie avec autorisation parentale.  
> Pré-inscriptions et renseignements par SMS au 06 38 65 57 14. 

 
 

 
 
TRETEAUX CHANTANTS 2024 : LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES 
 
 
PRÉVENTION ESTIVALE DE LA JEUNESSE : POUR UN ÉTÉ SANS SOUCI 

L’été est une période propice à la fête entre amis et aux festivals. Pour réduire les prises 
de risques en milieux festifs, la communauté Lesneven Côte des Légendes met en place des 
actions de prévention en allant à la rencontre des jeunes.  
Chaque été depuis 2021, les animateurs Jeunesse de la CLCL partent à la rencontre des 
adolescents. Grâce à leur stand de prévention qu’ils déplacent au gré des événements 
jeunesses qui se déroulent dans différents endroits du territoire, les animateurs informent 
et sensibilisent les jeunes sur les différents risques liés à la fête et aux soirées de l’été : 
routiers, auditifs, sexuels, liés à la consommation d’alcool ou de stupéfiants… 
 

Sept rencontres programmées sur l’été : 
 
À travers des outils ludiques, les jeunes peuvent s’exprimer, se questionner sur leurs 
pratiques et apprendre l’existence de lieux de ressources près de chez eux, comme les 

espaces jeunes et les structures d’information et de prévention (SIJ, PAEJ, centre de planification, etc.). 
Prochaines rencontres :  

• Jeudi 18 juillet de 14h00 à 17h00 : Maraude sur la plage des Crapauds à Plounéour-Brignogan-Plages 

• Mercredi 24 juillet de 18h00 à 23h00 : « Mercredi de l’été Lesneven » à Kerlaouen 
 

> Service jeunesse de la CLCL : 06 08 70 06 64 ; jeunesse@clcl.bzh.  
 

TRANSITION 

LA CAMIONNETTE CLIMAT DÉCLIC AU MARCHÉ DE GUISSÉNY 

Un conseil rénovation pour votre logement ? Des factures d’énergie trop élevées ? 

Des conseillers spécialisés Tinergie et Climat seront présents sur le marché de 

Guissény le mercredi 24 juillet de 8h30 à 12h00 pour répondre à toutes vos 

questions en matière de rénovation énergétique (isolation, changement de type de 

chauffage), d’économies d’énergie et d’écogestes pour le climat. 

> En pratique : Éner’gence, agence locale de l’énergie et du climat du Pays de Brest, propose des conseils gratuits par téléphone 

ou lors des 2 permanences mensuelles de conseil à Lesneven. RDV au 02 98 33 20 09.  

ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES  

Tél. : 02.98.21.11.77  

Site : www.clcl.bzh 
 

BREIZHGO 

 

RAPPEL 
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FAITES DES ÉCONOMIES D'ÉLECTRICITÉ ! 

Réduire de 15 % votre facture d'électricité, ça vous intéresse ? La CLCL a une solution pour vous : le thermostat 

connecté Voltalis ! Ce boîtier intelligent, gratuit et sans abonnement, optimise en temps réel la consommation 

des radiateurs ou autres appareils de chauffage en cas de déséquilibre sur le réseau électrique. 700 logements 

et locaux professionnels en sont déjà équipés sur le territoire. Une nouvelle campagne de déploiement débute 

cet été à Ploudaniel, Trégarantec, Saint-Méen, Plouider, Lesneven et Le Folgoët. Les habitants des autres 

communes peuvent contacter directement Voltalis. 

> Gratuit et sans abonnement. Pour en savoir plus, Voltalis est joignable au 02 44 19 84 62 et à clcl@voltalis.com ou sur 

www.voltalis.com. 

SERVICE DÉCHETS  
Jusqu’au 30 août inclus, l’accueil du SPED (à l’hôtel communautaire) sera fermé tous les après-midis (fermé toute la journée le 
jeudi). Les horaires d’ouverture des déchèteries et aires de déchets verts ne changent pas : du lundi au samedi de 9h00 à 12h00 
et de 14h00 à 17h45. 
 

ORDURES MÉNAGÈRES : PASSEZ AU PRÉLÈVEMENT MENSUEL  
Vous souhaitez mettre en place le paiement par prélèvement automatique de votre redevance d’enlèvement des ordures 
ménagères ? Téléchargez la demande de prélèvement SEPA sur le site internet clcl.bzh (https://urlz.fr/raAZ) ou directement à 
l'hôtel communautaire accompagné d’un RIB.  
> Pour être prélevé à partir du mois de janvier 2025, les demandes doivent être transmises avant le 15 novembre 2024. 
Renseignements et facturation au 02 98 21 87 88 ou à dechets@clcl.bzh.  
 
PRIVILÉGIEZ LE VÉLO POUR LES DÉPLACEMENTS COURTS  
Pour parcourir 4 kms en ville, on met en moyenne 27 minutes en voiture, 18 minutes en bus et 12 minutes à vélo. Alors, on arrête 
de pester seul dans sa voiture et on enfourche son vélo pour moins polluer. La cerise sur la pédale ? Faire du vélo c’est aussi 
prendre soin de son corps !  
> Découvrez V-Légendes, le service mobilité de la CLCL : https://urlz.fr/pC1V  
 
FRANCE SERVICE  
ADIL 29 : SUSPENSION DES PERMANENCES CET ÉTÉ 
En effectif réduit durant l’été, l’ADIL suspend ses permanences en Côte des Légendes du 15 juillet au 31 août. La permanence 
téléphonique reste ouverte aux horaires habituels, ainsi que les rendez-vous à l’agence brestoise (2, rue du Vercors) et à l’Espace 
Habitat de Quimper (49, rue de la Providence). 
> Contact : 02 98 46 37 38 ; https://www.adil29.org. 
 
 

 
 
 
 
 

Sauveteur secouriste aquatique : vous cherchez un job ? Devenez sauveteur secouriste aquatique au Spadium Abers-Lesneven. 
Deux entraînements par semaine : mardi de 18h30 à 19h45 et samedi de 12h15 à 13h30.  
> Renseignements au 02 98 21 12 83 ou à accueil.lesneven@spadium.fr. 

L’IREO de Lesneven propose, en partenariat avec la Sica, l’Anefa et France Travail, une formation « agent de conditionnement 
d’endives » à l’attention des demandeurs d’emploi.  A l’issue de la formation, 12 postes sont à pourvoir au sein de la SAS Côte 
des Légendes à Plounéour-Brignogan-Plages.  
Formation du 30 septembre au 25 octobre. Si cette formation vous intéresse, veuillez contacter l’Iréo au 02 98 83 79 02.  
 
 

 
 
 
 
 
 

BAR TABAC ÉPICERIE L’HERMINE : horaires des vacances d’été.  
 

•  Jusqu’au dimanche 4 août inclus : 
➢ Du lundi au mercredi : de 6h45 à 13h30 et de 16h30 à 20h00. 
➢ Le jeudi : de 6h45 à 13h30 et de 16h30 à 21h00. 
➢ Le vendredi de 6h45 à 1h00 en continu. 
➢ Le samedi de 7h30 à 21h00 en continu. 
➢ Le dimanche de 8h00 à 13h30. 

 

• Du lundi 5 août au dimanche 18 août le bar tabac épicerie sera fermé pour congés. Réouverture le lundi 19 août. 
 

• Du lundi 19 août au dimanche 25 août ouverture de 6h45 à 13h30. 

COMMERCE 
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LES MERCREDIS DE LA CHAPELLE POL à Plounéour-Brignogan-Plages : le mercredi 17 juillet à 18h00 et 20h00, musique classique 
coréenne et chinoise. Plein tarif : 10,00€, - de 20 ans : 5,00€ et gratuit pour les - de 12 ans.  
> Réservations sur festivalchapellepol.com ou à l’Offices de tourisme de Lesneven au 02 29 61 13 60. 

LES CONTEURS DE LA NUIT VOUS PROPOSENT : 
 

➢ Tous les lundis de l'été : balade contée sur le bord de mer - Départ à 20h30 chapelle St Egarec à Kerlouan.  
Sur réservation. Tarif 5,00 € à partir de 12 ans. Contact et inscriptions : facebook.com/Les-Conteurs-de-la-Nuit  ou 06 07 41 41 70. 

 

➢ Tous les jeudis de l'été : visite commentée de la chapelle St Egarec à Kerlouan à 10 heures.  

Participation libre. Informations sur facebook.com/Les-Conteurs-de-la-Nuit ou au 07 85 10 95 44. 

CROIX-ROUGE : La vesti-boutique de l’Unité locale de Lesneven sera ouverte du 8 juillet au 30 août : les lundis de 9h30 à 12h30, 
les mardis de 9h00 à 12h00 et les vendredis de 14h00 à 18h00.  
> Contact au 02 98 21 09 28. 
 
L’ACCUEIL DE JOUR (La Parenthèse) ouvert du lundi au vendredi est destinée aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un 
diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. La structure accueille, à la journée, des personnes vivant à leur 
domicile et habitant dans un périmètre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les transports sont réalisés 
par l’établissement. Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font auprès du bureau des entrées du Centre 
Hospitalier de Lesneven au 02 98 21 29 00 ou au 02 98 83 57 39. 
 
APPEL À PROJET 2024 - INSTALLATION ARTISTIQUE "NOËL A MENEHAM" 
Tourisme Côte des Légendes souhaite faire appel aux artistes plasticiens, architectes ou collectifs d'artistes pour la création et la 
réalisation d'une installation artistique éphémère, à l'occasion de Noël à Meneham 2024.  
Appel à projet à télécharger sur www.meneham.bzh > A voir à faire > Les temps forts 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Samedi 13 juillet : messe à 9h15 au Folgoët. 
Lundi 15 juillet : messe à 18h30 au Folgoët.  
 ______________________________________________________________________________________________________  
 

INFORMATIONS PAROISSIALES 

DIVERS 
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