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VIVRE EN HARMONIE

MEMENTO

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.

MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée I'aprés-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 13h30/
16h00, samedi de 10h00 a 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/. ASTREINTE : 06.85.03.56.99.

AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 & 11h00 et de 13h30 & 16h00, samedi de 10h00 & 11h45 (les 1¢ et 32™es samedis du
mois). Tél. : 02.98.25.52.37.

BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi: 13h45 — 16h45, mardi: 13h45 — 16h45, mercredi : 10h30 — 12h00 et 14h00 — 18h00, jeudi :
13h45 — 16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.

MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.

PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.

CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.

TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24. « L’ARMORICAINE TAXI », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22.

PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com. Correspondant Ouest France :
M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr

ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC'H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.

AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, le matin, du lundi au jeudi, de 9h a 12h, au
02982102 02.

RePAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels): Contact : Isabelle LE BORGNE, Educatrice de Jeunes Enfants : 06 47 82 78 48 -
repamdeslegendes@gmail.com.

COMMUNE

l PERMANENCES DES ELUS l

Samedi 9 novembre : Sandra ROUDAUT.
Samedi 16 novembre : Laurent JESTIN, Audrey LE MESTRE.

l CABINET INFIRMIER l

Le cabinet infirmier vous propose les vaccinations contre la grippe et le covid 19, tous les jours du lundi au vendredi
a partir de 11h30 jusqu'a 12h30 sans rendez-vous, au 14, route de Lannilis au FOLGOET. Munissez-vous uniquement
de votre bon et de votre vaccin antigrippe, le vaccin covid 19, est a disposition au cabinet infirmier. Pour ceux qui ne
peuvent pas se déplacer, ne pas hésiter a nous appeler au 02 98 83 38 06.

l ALERTE AUX FAUX VENDEURS DE CALENDRIERS ET VOLS l

Depuis plusieurs jours, le Groupement de gendarmerie Départementale du Finistére enregistre ainsi des vols par ruse
au préjudice de personnes agées. Pour vous prémunir de ces faux vendeurs de calendrier qui se réclament de divers
organismes (poste, pompiers, éboueurs, associations caritatives, mairie ou communauté d'agglomération...) et qui
n'ont cependant aucun lien avec ces organismes officiels, la Gendarmerie du Finistére vous rappelle quelques regles
simples : ne pas laisser entrer un inconnu a l'intérieur de votre domicile ; demander au vendeur sa carte
professionnelle ; vérifier que le logo officiel de I'institution figure sur le calendrier ; ne pas hésiter a alerter les
personnes agées ou isolées de votre entourage de ce type de démarchage ; signaler tout comportement suspect ou
insistant en composant immédiatement le 17.




RAPPEL

Information importante concernant les dégradations dans les propriétés privées :
Chers parents, nous souhaitons attirer votre attention sur un probléme récent impliquant des dégradations dans
des propriétés privées (principalement des bois), causées par des jeunes mineurs de notre commune, agés entre
10 et 14 ans, dans le but slrement de faire des cabanes. Il est important de rappeler que, selon la loi, les parents
sont responsables des actes commis par leurs enfants mineurs, y compris les dommages causés a des biens privés.

Face a ces incidents, certains propriétaires concernés, soucieux du danger que prennent ces jeunes dans des

terrains inadaptés (vase) et désireux que I'on respecte leurs biens, ont décidé de porter plainte aupres de la
gendarmerie.

Nous tenons donc a vous informer des conséquences |égales potentielles et vous encourager a sensibiliser vos
enfants a I'importance de respecter les biens d’autrui et de retirer les palettes, brouettes et autres objets laissés

dans ces parcelles. Nous vous remercions de votre compréhension et de votre coopération afin d’assurer un
environnement respectueux et sécurisé pour tous.

ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES

l UNC DE PLABENNEC - SECTION DE L’ABER l

Les cérémonies de commémoration du 11 novembre 1918 se dérouleront le 11 novembre comme suit :
o 10h00 : cérémonie a Loc-Brévalaire, puis moment de convivialité a la mairie.

o 11h00 : cérémonie a Kernilis, puis moment de convivialité a la salle polyvalente.

La population des communes concernées est largement invitée aux cérémonies et les personnels des armées en
tenue sont les bienvenus.

l HERMINE KERNILISIENNE l'k

Loman®’

SAMEDI 9 NOVEMBRE : DIMANCHE 10 NOVEMBRE :

U6U7 : 10h30 : entrainement. Seniors A: 15h00: match de championnat a GOUESNOU.
U8U9 : 14h00 : plateau a Kernilis. RDV au terrain a 13h40. Rendez-vous au terrain a 13h00.

U11 : 14h00 : match de coupe a KERNILIS contre ETOILE ST LAURENT | Seniors B : 13h00 : match annulé.

et GOUESNOU. LOISIRS : 10h00 : match de championnat au FOLGOET.

U13 : 13h30 : match de coupe a GOUESNOU. RDV au terrain a 12h10.




~l Communauté Lesneven Tél.: 02.98.21.11.77
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-+ Cote des Légendes Site : www.clcl.bzh
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e A LA UNE : MOIS SANS TABAC, c’est parti pour 30 jours sans cigarettes !

Vous pouvez déja vous inscrire et vous préparer pour relever le défi | Vous n'étiez pas seul pour commencer, vous ne
serez pas seul pour arréter ! Profitez de Mois sans tabac pour arréter de fumer bien entourés : avec les autres
participants, avec vos proches et avec les outils tabac info service pour vous aider.

En pratique : Rendez-vous sur le site www.tabac-info-service.fr ou contacter le 39 89 pour rejoindre le challenge du
mois sans tabac.

e SERVICE A LA POPULATION

CHEQUIER JEUNES : C’EST ENCORE LE MOMENT D’EN PROFITER

D’une valeur de 20 €, ce chéquier est disponible pour les jeunes de 13 a 20 ans du territoire des Légendes. Il peut étre
utilisé aupres des partenaires de la CLCL : activités, entrée piscine, cinéma... Retirez-le au Service Info Jeune (place Le
Flo a Lesneven) sur les horaires d’ouverture ou sur rendez-vous a sij@clcl.bzh ou au 06 45 85 85 50.

o ACTION SOCIALE

COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE LES 22 & 23 NOVEMBRE

Tous les ans, a la fin novembre, les bénévoles de I'épicerie solidaire de la CLCL, en
partenariat avec la Banque Alimentaire du Finistére, sollicitent les clients dans les
6 supermarchés du territoire. Cette année, la grande collecte se déroulera les 22
et 23 novembre prochains.
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Appel a bénévoles : Pour mener a bien cette opération, la CLCL a besoin d’au moins 40 bénévoles pour couvrir les

deux journées de collecte, par tranche de deux heures de présence dans les 6 supermarchés du territoire :
Intermarché, Netto et Utile a Lesneven ; E. Leclerc et Lidl au Folgoét ; et E. Leclerc a Kerlouan.

Etudiants, actifs, retraités, mais aussi entreprises qui souhaitent mobiliser ses collaborateurs, rejoignez-nous et

donnez quelques heures de votre temps pour cette action solidaire ! Pour vous inscrire sur un lieu de collecte,

contactez le service Action sociale de la CLCL au 06 71 39 45 53 ou a actionsociale@clcl.bzh.

> A noter : L’épicerie solidaire sera fermée le 22 novembre en raison de la collecte.

ZONE DE GRATUITE « CA NE COUTE PAS UN RADIS » 3EMEEDITION

Donnez et prenez des objets en bon état sans obligation d’échange, le dimanche 17 novembre a la salle du conseil de
I'H6tel communautaire de la Communauté Lesneven Cote des Légendes, de 11h00 a 17h00 (12, boulevard des Freres
Lumiere a Lesneven). Gratuit et ouvert a tous. Jeux, vétements, vaisselle... tout ce qui tient dans une voiture est
bienvenu !

o DECHETS

POINTS D’APPORTS VOLONTAIRES (PAV) : OPERATION NETTOYAGE JUSQU’AU 22 NOVEMBRE

Une campagne de lavage, désinfection et désodorisation intérieure et extérieure des Points d'Apports Volontaires
d’ordures ménageres, de tri et de verre va avoir lieu jusqu’au 22 novembre. L’acces aux points d’apports volontaires
ne sera pas possible le temps du lavage, soit 30 a 40 minutes par conteneur. Reportez-vous sur un autre site si
nécessaire.

> Contact : Service déchets au 02 98 21 87 88 ou a dechets@clcl.bzh.

FACTURATION, PASSEZ AU PRELEVEMENT MENSUEL OU SEMESTRIEL Vous souhaitez mettre en place le paiement
par prélevement automatique ? Téléchargez la demande sur le site web de la CLCL (https://urlz.fr/raAZ) ou rendez-
vous a I'accueil de I’'Hétel communautaire avec un RIB. A noter : Pour le prélévement mensuel 3 partir de janvier 2025,
les demandes doivent étre transmises avant le 1¥* décembre 2024 et pour le prélevement du second semestre 2025
avant le 20 mai 2025. Contact : 02 98 21 87 88 ou a dechets@clcl.bzh




i EMPLOI 1

MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES - 12 Boulevard des Fréres Lumiére d Lesneven.

+» Café rencontre mardi 19 novembre a 13h30 a la salle communautaire de Lesneven, 12 bd des Fréres Lumiére. Vous
recherchez un emploi ? Venez rencontrer et échanger avec les entreprises dans un cadre bienveillant et convivial : Elis
Localinge, GAEC de Ker Even, les Cars Bihan, 'ANEFA, Planéte intérim.

> Inscriptions au 02 98 21 13 14 ou 06 73 80 75 18. Gratuit et ouvert a tous, pensez a envoyer votre CV.

+»+ Atelier « ARNAQUES ET FRAUDES » par sms et mails : les bons réflexes a adopter pour se protéger, le jeudi
21 novembre de 14h00 a 16h00. Gratuit et ouvert a tous. Inscription au 02 98 21 13 14.

: COMMERCE i

LE BAR TABAC EPICERIE L'HERMINE sera ouvert le lundi 11 novembre de 8h00 a 13h30.

A VENDRE CITROEN C3 Turbo Diesel, année 2006, 229 000 Km. Controéle technique OK, courroie de distribution faite.
Véhicule suivi au garage. 3500 euros. 06 67 57 13 92.

Concert au profit du TELETHON organisé par le Folgoét, dimanche 10 novembre a 15h00, salle Arvorik a Lesneven
avec la chorale « choeurs en cavale » de Brest et Amélie Ghazarossian et la chorale « 2si2la » du Folgoét et Philippe
Cou.

Les Restos Du Coeur de Lesneven : la campagne d’hiver 2024 débute le 18 novembre, les inscriptions auront lieu dans
les locaux des Restos du Ceoeur Espace Kermaria au Folgoét, mercredi 13 novembre de 14h00 a 16h30. Les personnes
désirant bénéficier de cette aide devront se munir des justificatifs (documents originaux) de leurs charges et
ressources.

La chorale « la Clé des Chants » organise un super loto, vendredi 15 novembre a 20h00, a I'espace Brocéliande a
Ploudaniel. Plus de 3000 lots sont a gagner.

Inauguration de la ludothéque de Familles Rurales de Guissény le vendredi 15 novembre a partir de 18h00, dans la
yourte, située sur le parking de la maison communale (7B Rue du Chanoine Etienne Rannou, 29880 Guissény). Cet
événement sera I'occasion de découvrir la yourte et le fonctionnement de la ludothéque. Il vous permettra également
de tester les jeux disponibles.

ADMR Lesneven — Océane : Laetitia Hutle, psychologue clinicienne accueillera en petit groupe, les aidants pour
discuter, échanger en toute simplicité a la maison d’accueil de Lesneven les jeudis 21 novembre et 5 décembre a
14h00. Cela permettra de partager sans jugements vos expériences et avoir des conseils. Ces temps d’échange sont
gratuits que vous soyez bénéficiaires ou non des services de ’ADMR. Inscription et renseignements : 07 85 84 45 35.

Créer votre compte SIA : le Systeme d'Information sur les Armes (SIA) est une plate-forme numérique qui permet
de gérer et suivre la détention légale des armes a feu sur le territoire. A ce jour, seuls les détenteurs d'armes au titre
de la chasse et du tir sportif sont concernés et sont tenus de créer un compte avant le 31 décembre 2024. Au-dela de
cette date, les détenteurs chasseurs, anciens chasseurs et tireurs sportifs non-inscrits dans le SIA seront en
contradiction avec la réglementation sur les armes et seront susceptibles de faire I'objet de mesures administratives.
> Renseignements aupres de la fédération départementale des chasseurs, dans les clubs de tir ou en armurerie.
Contact ou rendez-vous a la sous-préfecture de Chateaulin 02 90 77 25 35 ou a sp-chateaulin-armes@finistere.gouv.fr
ou a CECCOB — Carhaix au 02 90 77 25 31 ou a sp-ceccob@finistere.gouv.fr.

i INFORMATIONS PAROISSIALES 1

Samedi 9 novembre : messe a Lesneven a 18h00.
Dimanche 10 novembre : messe a Lanarvily a 9h30 et au Folgoét a 11h00.




