
  
 

          
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 à 12h00.  
 MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée l’après-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 13h30/ 

16h00, samedi de 10h00 à 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/. ASTREINTE : 06.85.03.56.99. 
 AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 à 11h00 et de 13h30 à 16h00, samedi de 10h00 à 11h45 (les 1er et 3èmes samedis du 

mois). Tél. : 02.98.25.52.37. 
 BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi : 13h45 – 16h45, mardi : 13h45 – 16h45, mercredi : 10h30 – 12h00 et 14h00 – 18h00, jeudi :  

13h45 – 16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34. 
 MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.  
 INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.  
 PHARMACIE : Pour connaître les pharmacies de garde, appeler le 3237.  
 CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers à Kernilis. 
 TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24.    « L’ARMORICAINE TAXI », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22. 
 PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com.  Correspondant Ouest France :  

M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr 
 ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher – 29260 PLOUDANIEL – 02.29.62.61.69. 
 AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr. 
 CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, du lundi au jeudi 9h-12h, au 02 98 21 02 02. 
 REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) :  Contact : Isabelle LE BORGNE : 06 47 82 78 48 -repamdeslegendes@gmail.com. 
  
  
 
 

QUESTIONNAIRE ANTENNE 5 G 
 

La commune souhaite recueillir votre opinion sur l’installation d’une antenne 5G sur KERNILIS. 
Vous pouvez répondre au questionnaire via le lien suivant : 

https://forms.office.com/r/iSbVeNcyZY?origin=lprLink 
 

Ou en utilisant le QR CODE : 
 
 
 
 
 

 

 
Samedi 23 novembre : Sandra ROUDAUT, Quentin L’HOSTIS. 
Samedi 30 novembre : Franck BERTHOULOUX, Yvonne LE ROUX. 
 

 
 
Naissance de Tristan GOUDIER 9, rue des Abers.  
 

 
 
Du 16 janvier au 15 février 2025, un recensement général de la population est organisé sur la commune en 
coordination avec l’INSEE. Nous vous demandons de rendre visible votre numéro d’habitation pour faciliter le travail 
des recenseurs. 
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Des travaux de renouvellement du réseau d’eau commenceront le jeudi 28 novembre rue du Château d’eau, 
Kersulant Huella et Kersulant Izella. Travaux engagés par la CLCL, dans le cadre de l’amélioration du réseau d’eau 
potable, pour une durée de 3 mois minimum. La continuité de l’alimentation en eau ne sera pas affectée pendant 
les travaux à l’exception de coupures ponctuelles lors de la reconnexion de la conduite neuve.  

 
 
L’école du Vieux puits organise en partenariat avec le Centre Socioculturel de Lesneven un café des parents « le 
sommeil des enfants » le jeudi 5 décembre à 20h00 à l’école. Au programme : visionnage du film « il était une fois le 
sommeil » de l’association « préparons demain » puis échanges. La soirée sera animée par Sophie JACOBS, 
psychologue. Gratuit. Renseignements au 02 98 83 04 91. 
 

 
 

 

 

 
 
L'association AMITIÉ MADAGASCAR BRETAGNE vous propose un Couscous Royal le dimanche 24 novembre à la salle 
polyvalente. Objectif : le financement d'un centre de soins à Madagascar.  
Repas adulte : 15 €, pour les moins de 12 ans : 8 €, plats à emporter à partir de 11h30 : 13 €.  
Réservations possibles : Agnès Hery 06 44 12 76 66 ou Monique Guiziou 06 89 29 31 02. 
 
 
 
 

SAMEDI 23 NOVEMBRE :  
U6U7 : 10h30 :  entraînement. 
U8U9 : 10h00 : plateau à BOURG BLANC. RDV au terrain à 9h15. 
U11 : 14h00 : match de championnat à BREST LAMBEZELLEC. RDV 
au terrain à 13h00. 
U13 : 14h00 : match de championnat à LANDÉDA. RDV au terrain à 
13h00. 

DIMANCHE 24 NOVEMBRE : 
Seniors A : 15h00 : match de championnat à KERNILIS contre LA 
ROCHE MAURICE A. RDV au terrain à 13h45. 
Seniors B : 13h00 : match de championnat à KERNILIS contre 
PLOUGUERNEAU C. RDV au terrain à 11h45. 
LOISIRS : 10h00 : match à KERNILIS contre LESNEVEN. 

 

 
 
 
 
 
 
 

A LA UNE :  
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES, DEUX RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER  
 A l’occasion de la journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des femmes, la CLCL, à travers 
son Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance (CISPD), propose à ses habitants deux 
temps d’échange afin de combattre ces situations et informer sur les solutions existantes.  

Ciné-débat « Jamais plus » 
Vendredi 6 décembre, à 20h15 au Cinéma Even Lesneven  
Ciné-débat sur la thématique des violences conjugales autour du 
film « Jamais plus » de Justin Baldoni. Séance gratuite et ouverte à 
tous sans inscription.  
 

Stage d’auto-défense 100% féminin 
Samedi 7 décembre de 14h00 à 17h00 Maison d’accueil de 
Lesneven 
Organisé en collaboration avec l’association brestoise Breizh Krav-

maga 29 cette action à destination des femmes du territoire vise à leur permettre d’acquérir des moyens de se 
défendre et de (re)prendre confiance en soi. Participation symbolique de 2 €, aucune condition physique n’est requise. 
Inscriptions au 06 29 96 61 95 ou à cispd@clcl.bzh avant le 2 décembre. 
 
 
 

Tél. : 02.98.21.11.77  
Site : www.clcl.bzh 

 

ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES  

HERMINE KERNILISIENNE 

 

AMITIÉ MADAGASCAR BRETAGNE 

 CAFÉ DES PARENTS – SOIRÉE D’ÉCHANGE  

 RÉSEAU D’EAU  



 CINÉ-NOËL « PADDINGTON AU PÉROU » EN AVANT-PREMIÈRE 
La magie s'empare à nouveau du Cinéma Even de Lesneven où la Communauté Lesneven 
Côte des Légendes (CLCL) propose un Ciné Noël aux enfants de 6 à 12 ans du territoire 
avec la projection en avant-première du très attendu « Paddington au Pérou ». Le 
rendez-vous est donné le mercredi 18 décembre.  
 

Inscriptions à l’Hôtel communautaire, lors de la permanence du vendredi 22 novembre, entre 14h00 et 18h00. Les 
parents sont invités à se rendre à l’Hôtel communautaire sur ce temps pour inscrire leurs enfants au tarif de 2,50 € 
par enfant.  
 

 ACTION SOCIALE  
COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE LES 22 & 23 NOVEMBRE 
Tous les ans, à la fin novembre, les bénévoles de l’épicerie solidaire de la CLCL, en 
partenariat avec la Banque Alimentaire du Finistère, sollicitent les clients dans les 
6 supermarchés du territoire. Cette année, la grande collecte se déroulera les 22 
et 23 novembre. 
 

 PRÉVENTION SANTÉ 
Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de Brest, la communauté Lesneven Côte des Légendes participe à 
l’expérimentation d’une unité mobile de prévention sur son territoire, sur la période 2024-2026. Cette unité mobile 
se matérialise par un camion aménagé qui sillonnera les routes du territoire pour proposer des actions de prévention 
et de promotion de la santé au plus près des habitants. Pour préparer le programme d’actions 2025, un questionnaire 
en ligne à destination de l’ensemble des habitants est proposé. Il est anonyme et le remplir prendra moins de 5 
minutes. https://framaforms.org/questionnaire-prevention-sante-clcl-1729251755 

 

 
 

Maison de l’Emploi/France services - 12 Boulevard des Frères Lumière à Lesneven. 
 Atelier « ARNAQUES ET FRAUDES » par sms et mails : les bons réflexes à adopter pour se protéger, le jeudi  

5 décembre de 14h00 à 16h00. Gratuit et ouvert à tous. Inscription au 02 98 21 13 14. 
 
ÉCOLE DIWAN de Lesneven recherche une personne en service civique. Accompagnement des enfants de l'école 
Diwan Lesneven (activités culturelles et pédagogiques). Rémunération service civique.  
Contact : pne.diwan.lesneven@gmail.com. 
 
 
 
 
 TROUVÉ petit gilet marron sur la commune, taille 3 ans. Le réclamer en Mairie. 
 

 Le Chant de la Terre a le plaisir de vous annoncer la sortie de l'album CD " Voix en Résonance, voyages sonores et 
méditatifs " enregistrés par Karine Seban dans la Chapelle Notre Dame du Traon. Venez découvrir quelques extraits 
lors de la rencontre dédicace le jeudi 21 novembre à Plougastel-Daoulas, ou lors de la sieste sonore samedi 23 
novembre à 15h00 à la médiathèque de Plouguerneau. Informations sur www.assolechantdelaterre.com 

 

 Le « Club des 2 Vallées » de Saint-Méen organise un Marché de Noël le dimanche 24 Novembre à l'espace 
multifonctions de 10h00 à 17h00. Entrée + tombola gratuite (nombreux lots). Tirage tombola à partir de 17h00. 
Des ateliers gratuits se dérouleront tout au long de la journée (animation / création) pour enfants et adultes (8/10 
personnes par atelier d'une heure), organisés par "BREIZH PAPERCRAFT". Inscription au 06 81 14 96 98. 

 

 L'association FAMILLES RURALES DE GUISSÉNY : lance une activité belote, les mardis après-midi de 14h00 à 17h00 
dans la yourte sur le parking de la maison communale de Guissény. La cotisation annuelle s'élève à 30€ par personne, 
vous devez également être en possession de la carte famille (28€ à l'année pour adhérer à Familles Rurales). Vous 
aurez accès aux jeux de cartes pour la belote, jeux de tarots et un scrabble.  

 

 L'association " Tous au ski " propose un séjour au ski familial " clé en mains " à Termignon (station Val Cenis). Départ 
en car de Lesneven le vendredi 7 Février (20h00), retour le samedi 15 Février le matin. Séjour " tout compris " : 
pension complète, location de matériel et remontées mécaniques inclus : 779 € (2-6 ans), 924 € (6-14 ans), 1040 € 
(+ de 14 ans). Tarifs pour les non-skieurs : 760 €. Renseignements : 06 62 55 34 01. 

 

EMPLOI 

 

DIVERS 



 ATELIERS ÉQUILIBRE ET PRÉVENTION DES CHUTES : en France, on recense chaque année plus de 2 millions de chutes 
chez les personnes âgées de plus de 65 ans. Le Comité Départemental Sports pour Tous Finistère et la commune de 
Kernouës s’associent pour vous proposer des ateliers afin d’améliorer l’équilibre et la force. 
Spécifiquement adapté aux + de 60 ans, ce programme : 

 se déroulera sur 12 séances les vendredis à 14h15 à la salle Louis Page, 1h30 par semaine en groupe de 8 à 15 
personnes, 

 débutera le vendredi 13 décembre,  
 se décomposera en 1h d’exercices (renforcement musculaire, coordination, aide à se relever, stimulation 

sensorielle) + 30 minutes de prévention sur les facteurs de risques de chutes, 
 sera animé par un éducateur sportif diplômé, 
 sera gratuit. 

Afin de présenter ces ateliers et recueillir les inscriptions, une réunion d’information est prévue le vendredi  
6 décembre à 9h30 à la salle Louis Page de Kernouës. N’hésitez-pas à venir vous renseigner !  
Contact :  chantal.frankhauser@sportspourtous.org ou par téléphone au 06 68 48 29 30. 

 15ÈME ÉDITION DES TROPHÉES DES ENTREPRISES : ouverts à toutes les entreprises, implantées ou ayant une activité 
sur la Communauté de Communes, du Pays de Lesneven - Côte des Légendes. Possibilité de concourir dans les quatre 
catégories suivantes (max. deux catégories par candidature) :  
 jeune entreprise, 
 responsabilité sociétale de l’entreprise, 
 entreprise innovante, 
 reprise transmission. 
Quels que soient la taille et le domaine d’activité de l’entreprise, elles peuvent candidater et obtenir le dossier sur 
simple demande auprès de Marie-Laure PICHON au 06 84 39 57 62 ou en le complétant directement en ligne sur 
www.celia-entreprises.fr jusqu’au 15 décembre. Rendez-vous le vendredi 7 février 2025 à Lesneven pour connaître 
les nommés et le lauréat de chaque catégorie et voter pour l’Entreprise de l’Année 2024. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Samedi 23 novembre : 

 baptême de Héléna CARDINAUX à Kernilis. 
 messe à Lesneven à 18h00. 

Dimanche 24 novembre : messe à Trégarantec à 9h30 et au Folgoët à 11h00. 
 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 

 

INFORMATIONS PAROISSIALES 


