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VIVRE EN HARMONIE

MEMENTO

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.

MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée I'aprés-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 13h30/
16h00, samedi de 10h00 a 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/. ASTREINTE : 06.85.03.56.99.

AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 & 11h00 et de 13h30 & 16h00, samedi de 10h00 & 11h45 (les 1¢ et 32™es samedis du
mois). Tél. : 02.98.25.52.37.

BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi: 13h45 — 16h45, mardi: 13h45 — 16h45, mercredi : 10h30 — 12h00 et 14h00 — 18h00, jeudi :
13h45 — 16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.

MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.

PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.

CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.

TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24. « L’ARMORICAINE TAXI », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22.

PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com. Correspondant Ouest France :
M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr

ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC'H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.

AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, du lundi au jeudi 9h-12h, au 02 98 21 02 02.
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : Contact : Isabelle LE BORGNE : 06 47 82 78 48 -repamdeslegendes@gmail.com.

COMMUNE

QUESTIONNAIRE ANTENNE 5 G

La commune souhaite recueillir votre opinion sur I'installation d’'une antenne 5G sur KERNILIS.
Vous pouvez répondre au questionnaire via le lien suivant :
https://forms.office.com/r/iSbVeNcyZY?origin=lprLink

Ou en utilisant le QR CODE :

l PERMANENCES DES ELUS l

Samedi 30 novembre : Franck BERTHOULOUX, Yvonne LE ROUX.
Samedi 7 décembre : Sandra ROUDAUT, Francgois-Xavier IMBERDIS.

l RECENSEMENT DE LA POPULATION l

Du 16 janvier au 15 février 2025, un recensement général de la population est organisé sur la commune en
coordination avec I'INSEE. Nous vous demandons de rendre visible votre numéro d’habitation pour faciliter le travail
des agents recenseurs.




l DECORATIONS DE NOEL l

Pour l'installation des décorations de Noél, prévue le samedi 30 novembre, la commune invite les personnes qui
souhaiteraient aider, a rejoindre la municipalité en Mairie a 9h30.

Ateliers - Createurs

Artisans
=
7 Décembre 2024

15h30 a 20h00
“\‘ﬂ%é/’
16h30: Passage du Pere Noé e

In 19h00 : Tombola B ie¢ porila malrie

Tél éth\' 'n Une partie des bénéfices de la vente de café
) et du vin chaud sera reversé au Téléthon

l RESEAU D’EAU l

Des travaux de renouvellement du réseau d’eau sont en cours, rue du Chateau d’eau, Kersulant Huella et Kersulant
Izella. Les travaux sont engagés par la CLCL, dans le cadre de I'amélioration du réseau d’eau potable, pour une durée
de 3 mois minimum. La continuité de I'alimentation en eau ne sera pas affectée pendant les travaux a I'exception
de coupures ponctuelles lors de la reconnexion de la conduite neuve.

l CAFE DES PARENTS — SOIREE D’ECHANGE l

L’école du Vieux puits organise en partenariat avec le Centre Socioculturel de Lesneven un café des parents « le
sommeil des enfants » le jeudi 5 décembre a 20h00 a I'école. Au programme : visionnage du film « il était une fois le
sommeil » de I'association « préparons demain » puis échanges. La soirée sera animée par Sophie JACOBS,
psychologue. Gratuit. Renseignements au 02 98 83 04 91.

l RENUMEROTATION DES LIGNES DE CAR — RESEAU BREIZHGO l

Afin d’éviter aux usagers du réseau BreizhGo toute confusion entre deux lignes de car portant le méme numéro, mais
circulant dans deux départements différents, la région a souhaité clarifier I'offre de transport interurbain en
renommant les numéros de lignes de maniere spécifique pour chaque département. Ainsi, chaque numéro de ligne
sera précédé du dernier chiffre de son département de référence. Par exemple, le réseau Breizh Go compte
actuellement quatre «ligne 11 »: une dans chaque département. Prochainement, la ligne du Finistére sera
renommée : ligne 911, a compter du 8 décembre prochain.

La Région Bretagne transporte chaque jour plus de 100 000 jeunes, notamment lycéens et collégiens, pour leur
permettre de rejoindre leurs établissements scolaires en toute sécurité. A I'approche de I’hiver, la Région lance une
campagne de communication visant a sensibiliser les jeunes a la nécessité de bien regarder autour d’eux avant de
traverser la route, apres la descente du car. En effet, le car masque la visibilité des piétons, automobilistes et deux
roues a proximité, ce qui provoque des situations de danger pour les éléves.




ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES

l HERMINE KERNILISIENNE l )

Temun™

SAMEDI 30 NOVEMBRE : DIMANCHE 1°" DECEMBRE :

U6-U7 : 10h30: plateau a KERNILIS. Seniors A : 13h00 : match de championnat a PLOUGUERNEAU
U8-U9 : repos. contre PLOUGUERNEAU B. RDV a I'Hermine a 11h15 ou a
Ul1l: 14h00: match de championnat a KERNILIS contre Plouguerneau a 11h45.

PLABENNEC 2. RDV au terrain a 13h30. Seniors B : 13h00 : match de championnat au FOLGOET contre
U13: 14h00: match de championnat a KERNILIS contre LE FOLGOET B. RDV a I"'Hermine a 11h15 ou au Folgoét a 11h45.
PLOUGUERNEAU 3. RDV au terrain a 13h20. LOISIRS : 10h00 : match a KERLOUAN contre LE FCCL.

C:_ Communauté Lesneven Tél.: 02.98.21.11.77

~ Cote des Légendes Site : www.clcl.bzh
(OYBN  KumuniezL Aod Ar Mojenno

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES, DEUX RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER

A 'occasion de la journée internationale pour I’élimination de la violence a I'égard des femmes, la CLCL, a travers son
Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance (CISPD), propose a ses habitants deux temps
d’échange afin de combattre ces situations et informer sur les solutions existantes. :

o Ciné-débat « Jamais plus »
Vendredi 6 décembre, a 20h15 au Cinéma Even Lesneven
Ciné-débat sur la thématique des violences conjugales autour du film « Jamais
plus » de Justin Baldoni. Séance gratuite et ouverte a tous sans inscription.

o Stage d’auto-défense 100% féminin £\ . %
Samedi 7 décembre de 14h00 3 17h00 Maison d’accueil de Lesneven j ey} \
Organisé en collaboration avec I'association brestoise Breizh Krav-maga 29 cette action a destination des femmes du
territoire vise a leur permettre d’acquérir des moyens de se défendre et de (re)prendre confiance en soi. Participation
symbolique de 2 €, aucune condition physique n’est requise.
Inscriptions au 06 29 96 61 95 ou a cispd@clcl.bzh avant le 2 décembre.

PREVENTION SANTE

Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de Brest, la communauté Lesneven Cote des Légendes participe a
I’expérimentation d’une unité mobile de prévention sur son territoire, sur la période 2024-2026. Cette unité mobile se
matérialise par un camion aménagé qui sillonnera les routes du territoire pour proposer des actions de prévention et de
promotion de la santé au plus pres des habitants. Pour préparer le programme d’actions 2025, un questionnaire en ligne
a destination de I'ensemble des habitants est proposé. Il est anonyme et le remplir prendra moins de
5 minutes. https://framaforms.org/questionnaire-prevention-sante-clcl-1729251755

VISITES DE MAISONS RENOVEES AVEC TINERGIE

Samedi 7 décembre de 10h a 12h secteur Ploudaniel, Plouguerneau, Landunvez, Telgruc et Plomodiern.
Plusieurs communautés de communes dont celle de Lesneven organisent sur leur territoire
des visites de maisons rénovées, dans le cadre du dispositif Tinergie.

Ces visites, gratuites, animés par des conseillers Tinergie, sont 'occasion de découvrir toutes
les subtilités d’une rénovation énergétique. Les maisons choisies ont réalisé des projets
performants avec notamment de l'isolation thermique par I'extérieur ou par l'intérieur -
pouvant intégrer des isolants biosourcés - I'installation de poéles a bois ou d’'une pompe a
chaleur ainsi que de la mise en place de systemes de ventilation performants.

En pratique : visite de maison rénovée avec Tinergie, samedi 7 décembre de 10h-12h. Inscription sur le site d’Ener’gence,
Rubrique Agenda, adresse fournie a I'inscription

ENSEMBLE, « BOCAGEONS-NOUS » Soirée dédiée au bocage, prairies et au Concours Général Agricole

Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon organise une soirée exceptionnelle au sujet du bocage, des prairies, de I'eau et de la
biodiversité intitulée « Ensemble, bocageons-nous », le mercredi 4 décembre a 20h00 a I’Arvorik a Lesneven. La soirée
commencera par une représentation de la Compagnie Impro Infini, suivie de la remise des prix du Concours Général
Agricole (prairie et agroforesterie). Ce concours est une tres belle reconnaissance de I'implication des agriculteurs dans la
préservation du bocage, des prairies et de la biodiversité pour le territoire du Bas-Léon. Un verre de I'amitié cloturera la
soirée. Gratuit. Tout public.




! EMPLOI ;

Maison de I’'Emploi/France services - 12 Boulevard des Fréres Lumiére a Lesneven.
o Atelier « ARNAQUES ET FRAUDES » par sms et mails : les bons réflexes a adopter pour se protéger, le jeudi
5 décembre de 14h00 a 16h00. Gratuit et ouvert a tous. Inscription au 02 98 21 13 14.

LE TELETHON est organisé cette année par la commune du Folgoét, le vendredi 29 et samedi 30 novembre.
Au programme : (circuits VTT, vélo, exposition de véhicules anciens et vieux tracteurs, vente de livres etc...).

! INFORMATIONS PAROISSIALES ;

Samedi 30 novembre : messe a Lesneven a 18h00.
Dimanche 1°" décembre : messe a Loc-Brévalaire a 9h30 et au Folgoét a 11h00.

Décore les boules de Noél




