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MEMENTO

VIVRE EN HARMONIE

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.

MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée I'aprés-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et 13h30/
16h00, samedi de 10h00 a 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/. ASTREINTE : 06.85.03.56.99.

AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 & 11h00 et de 13h30 & 16h00, samedi de 10h00 & 11h45 (les 1°" et 32Mes samedis du
mois). Tél. : 02.29.61.43.93.

BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi: 13h45 — 16h45, mardi: 13h45 — 16h45, mercredi : 10h30 — 12h00 et 14h00 — 18h00, jeudi :
13h45 — 16h45, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.

MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.

PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.

CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.

TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24. « L’ARMORICAINE TAXI », LESNEVEN. Tél. : 02.98.83.00.22.

PRESSE : Correspondant Quest France : M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr. Correspondante le
Télégramme : Mme DELATTRE Isabelle au 06.83.40.59.75 ou mail : idelattre.telegramme@gmail.com

ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.

AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

LES « AMITIES D’ARMOR » VOUS propose un portage de repas a domicile. Pour tout contact : 02 98 89 51 11.

CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, du lundi au jeudi 9h-12h, au 02 98 21 02 02.
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : Contact : Isabelle LE BORGNE : 06 47 82 78 48 -repamdeslegendes@gmail.com.

- COMMUNE

l PERMANENCES DES ELUS l

Samedi 30 aolit : Laurent JESTIN, Chantal TALON.
Samedi 6 septembre : Quentin L’"HOSTIS.

l RESEAU BREIZHGO l

o Afin d’équilibrer les effectifs, I'arrét « KERNILIS Croix de Kéranna » est désormais desservi par la ligne 2208 et I’arrét
« KERNILIS Mairie » est desservi par la ligne 2209.

o L'arrét 'KERNILIS Treverroc' est déplacé a compter du 1¢" septembre 2025.
L'information est consultable sur le panneau pocket de la commune.

l ATELIER NUMERIQUE l

Vous souhaitez apprendre les bases de I'ordinateur : la souris, le clavier, e-mail, navigation internet... Une session de 20
heures se déroulera les jeudis et vendredis de 10h00 a 12h00, a partir du 4 septembre, a la bibliotheque de Kernilis pendant
5 semaines. Inscription a la Maison de I'Emploi au 02.98.21.13.14. Gratuit et ouvert a tous.

l FIBRE OPTIQUE l

Un forum fibre optique se tiendra le mercredi 17 septembre, de 9h00 a 19h00 au complexe sportif de Kergroas, rue de
Prat Meinoc a Lannilis.

Cet événement vise a informer les habitants et entreprises de la commune sur les avantages de la fibre optique et comment
en profiter. Seront présents les fournisseurs d’acces internet Bouygues, Free, Orange, SFR ainsi que THD Bretagne et
Megalis Bretagne, avec qui le grand public n'a généralement pas de contact. L'entrée est libre et gratuite.



Communauté Lesneven Tél. : 02.98.21.11.77

Cote des Légendes
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ENQUETE PUBLIQUE — PROJET DE REVISION DU SCHEMA DE COHERENCE TERRITORIALE DU PAYS DE BREST (SCoT)

Dates de I’enquéte publique : a compter du mardi 9 septembre a 14h00 au lundi 13 octobre a 17h00.

Permanences de la commission d’enquéte a la Communauté Lesneven Cote des Légendes : le jeudi 11 septembre de
14h00 a 17h00 et le lundi 22 septembre de 9h00 a 12h00.

Consultation du dossier d’enquéte publique, formulation d’observations : le dossier d’enquéte publique sera disponible
durant toute la durée de I'enquéte publique sur le site internet suivant : https://www.registre-dematerialise.fr/6395 et
dans les lieux de permanences. Le public pourra prendre connaissance des piéces du dossier aux heures habituelles
d’ouverture du lieu d’enquéte et consigner ses observations et propositions sur le registre a feuillets non mobiles
spécialement ouvert a cet effet.

Les observations pourront également étre adressées :
o Par le registre dématérialisé sécurisé tenu a disposition du public sur le site internet:
https://www.registre-dematerialise.fr/6395 ;
o Par courrier électronique ; a I'adresse suivante : enquete-publique-6395@registre-dematerialise.fr ;
o Parécrit a la Présidente de la commission d’enquéte (P6le métropolitain du Pays de Brest, 18 rue Jean
Jaures, BP 61321, 29213 Brest cedex 1) ;
o Lors des permanences tenues par la commission d’enquéte.

PARTICIPEZ A AUTOMNE ZERO CARBONE !

A la rentrée, la CLCL, en partenariat avec Ener’gence, lance I’Automne Zéro Carbone, une saison d’actions concretes et
ludiques pour faire face au changement climatique. Pour participer,
2 possibilités :

1. Inscrivez-vous individuellement a un ou plusieurs ateliers. Inscriptions sur
www.energence.bzh.

2. Formez une équipe entre collégues, voisins ou amis (5 a 12 personnes), et relevez
ensemble le défi Zéro Carbone autour des enjeux climatiques.

Info pratique : Les 5 premiéres équipes seront récompensées. De nombreux lots sont & gagner ! Evénement gratuit,
accessible a toutes les personnes habitant ou travaillant sur le territoire.

EVENEMENTS
x‘, Le XV #10 arrive dans votre boite aux lettres !
Le nouveau numéro du magazine communautaire de la CLCL vient de paraitre.

Au programme : un point d’étape du Plan Climat Air Energie, un portrait d’un habitant inspirant, un
retour sur la journée anniversaire des 30 ans de la CLCL... et, en cadeau, une carte illustrée par Julien
Canavezes a détacher, qui met en lumiére les légendes de notre territoire.

=55 Le magazine est distribué dans toutes les boites aux lettres du territoire et disponible en ligne sur
https://urlz. fr/uJaz Vous habitez en Cote des Légendes et vous ne recevez pas le magazine ? Merci de l'indiquer par
téléphone au 02 98 21 11 77 ou a contact@clcl.bzh

EI. ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES I,:

LE FORUM DES ASSOCIATIONS SPORTIVES ET
CULTURELLES

Aura lieu le samedi 6 septembre,

De 10h00 a 12h00, a la salle polyvalente.

VENEZ RENCONTRER NOS ASSOCIATIONS
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DIMANCHE 31 AOUT : LOISIRS : 10h00 : Match contre le FC Cote des Légendes a

SENIORS A : 15h00 : Match de coupe de Bretagne a PLOUIDER
- contre PLOUIDER A.
. RDV & 13h20 au terrain ou 13h45 directement a Plouider.

KERNILIS.

RDV a 9h15 au terrain.

INFORMATIONS :

Jeudi 4 septembre : reprise des entrainements U8-U9.
Samedi 6 septembre : reprise des entrainements U6-U7.

PORTES OUVERTES U6-U7/U8-U9 :

Samedi 6 septembre de 14h00 a 16h00 : (golter offert par le club).
Samedi 13 septembre de 10h30 a 11h30.
Samedi 20 septembre de 10h30 a 11h30.

f ] EMPLOI B j

BREST METROPOLE OCEANE recherche actuellement des jardiniéres ou jardiniers. L’annonce est en ligne sur le site
brest.fr. La date limite de dép6t des candidatures est fixée au jeudi 25 septembre.

RECHERCHE PERSONNES pour saison d’endives (épluchage + calibrage) a Kerlouan environ 31 heures /semaine, poste a
pourvoir le 10 septembre jusqu'a mai 2026. Tél : 06 76 49 40 95.

f DIVERS j

HORAIRES DES OFFICES DE TOURISME DE LA COTE DES LEGENDES :
— Lesneven : Ouvert du lundi au samedi de 9h30-12h30 / 14h00-17h30, fermé le mardi et le dimanche
— Meneham : Ouvert tous les jours de 11h00-1300h / 14h30-18h00
—  Plounéour-Brignogan-Plages : Ouvert du lundi au samedi de 9h30-13h00 / 14h30-18h00, fermé le mardi et le
dimanche
Les bureaux de Kerlouan et Guissény fermeront ce samedi 30 ao(t.

FAMILLES RURALES DE GUISSENY : la ludothéque "Jeux en Légendes" : Soirée jeux le vendredi 29 ao(t de 18h00 a
21h00 ! Venez partager un moment ludique et convivial seul.e, entre ami.es ou en famille, dans la ludothéque. Entrée
gratuite et ouverte a tous et toutes.

L’ASSOCIATION « AVEL DEIZ » organise un GRAND FEST DEIZ, le dimanche 31 aodt a partir de 15h00, sur le site de
Meneham a KERLOUAN, avec la participation des groupes DIATONIK PENN AR BED et PAOTRED PAGAN. Démonstration
de danses en costumes avec le collectif d’enfants des cercles du Léon Vannerie avec GWIALENN AR VRO, jeux bretons
avec C'HOARI KILLIOU. Ouverture des espaces muséographiques et des ateliers d’artisanat de Meneham.

ASSOCIATIONS « Art Qu’en Ciel » : organise un atelier « Face Caméra — Saison 2025-2026 ». Vous souhaitez gagner en
aisance devant la caméra ? Préparez un casting, un entretien ou une présentation vidéo ?
Une soirée de présentation aura lieu le mardi 9 septembre a 19h00, Salle Dilasser — L’Atelier a Lesneven. Atelier ouvert
a tous, dés 15 ans, places limitées, inscription indispensable.

Contact et inscription : artquenciel29@gmail.com — 06 66 61 51 57.

: | ) INFORMATIONS PAROISSIALES |:

Samedi 30 aolit a 11h00 : Baptémes de Jade SOUSSET, Morgane et Brieuc STOURM.
Messe a Lesneven a 18h00.
Dimanche 31 aoit : Messe a Saint-Méen a 9h30 et au Folgoét a 11h00
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REJOIGNEZ NOUS DES LE
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MERCREDI \ 18h45 - 19h30

FITNESS DANCE
19h40 - 20040 psychologue
=
VENDREDI \ uHsmzH;o CC[Q Les vendredis de 14h a 16h:
05/09,10/10,07/11,12/12/2025,16/01,13/02,
TARIFS 06/03,17/04,22/05 et 05/06/2026
Gym ( gym d'entretien+ full body+ HIIT+ fithess dance ) : g5 € a la maison d’accueil de Lesneven
Pilates : 60€ :
Pass Gym+ pilates : 150 €
RCertiﬁcatmédical obligatoire pour le HIIT, 3 renouveler chaque année. Pour les autres disciplines, Information au 07 85 84 45 35
bligatoire pourlesr lles adhesions et les anciennes si le certificat date de + de 3ans.

Pour plus d'informations : "Gym Kernilis" sur n & gymkernilis@gmail.com par @

ORGANISATION :
Am;ﬁ"‘l’!ﬂﬂ' CLUB DES 2 VALLEES




