RKERNILIS a BULLETIN h

D’'INFORMATIONS

MUNICIPALES
\ VENDREDI 27 FEVRIER 2026 7

MEMENTO

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.
MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi: 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée 'aprés-midi, mercredi : 9h00 / 12h00 et
13h30/ 16h00, samedi : 10h00 / 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : https://mairie-kernilis.bzh/. ASTREINTE : 06.85.03.56.99.
AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi: 9h30 / 11h00 et 13h30 / 16h00, samedi : 10h00 / 11h45 (les 1¢" et 3*™es samedis du mois).
Tél. :02.29.61.43.93.
BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture :

- Pendant les périodes scolaires : lundi: 13h45 / 18h00, mardi: 13h45 / 18h00, mercredi : 10h30 / 12h00 et 14h00 / 18h00,

jeudi : 13h45 / 18h00, samedi : 10h30 / 12h00

- Pendant les vacances scolaires : mercredi : 10h30 / 12h00 et samedi : 10h30 / 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.
MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20. PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.
CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.
TAXI : « AT TAXI », KERNILIS. Tél. : 06.45.74.92.24. « TAXI FILY ». Tél. : 06.58.12.19.82.

PRESSE : Correspondant Quest France : M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr. Correspondante le
Télégramme : Mme DELATTRE Isabelle au 06.83.40.59.75 ou mail : idelattre.telegramme@gmail.com
ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.
AMADEUS AIDE ET SOINS Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

LES « AMITIES D’ARMOR » VOUS propose un portage de repas a domicile. Pour tout contact : 02 98 89 51 11.
CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV, du lundi au jeudi 9h-12h, au 02 98 21 02 02.
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : Contact : Isabelle LE BORGNE : 06 47 82 78 48 -repamdeslegendes@gmail.com.

COMMUNE

I PERMANENCES DES ELUS I

Samedi 28 février : pas de permanence.
Samedi 7 mars : Sandra ROUDAUT, Audrey LE MESTRE.

l ECOLE SAINTE ANNE l

Portes ouvertes samedi 7 mars de 10h00 a 12h00. Venez découvrir nos locaux et rencontrer
I'équipe !

Communauté Lesneven Tél.: 02.98.21.11.77

SOte- d.es Le%insss- 3 Site : www.clcl.bzh

e MARS BLEU : PENSEZ AU DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

Le « mois bleu » est |a : et si vous faisiez le test ? Comme octobre rose sensibilise au
cancer du sein, mars invite chacun a agir contre le cancer colorectal. Mobisanté se
déplace dans le Pays de Brest pour vous proposer gratuitement un kit de dépistage.
Chaque année, en France, le cancer colorectal touche prés de 47 580 hommes et
femmes et plus de 17 000 personnes en décédent. Il s’agit du 3° cancer le plus fréquent
et le 2¢ le plus meurtrier. En Bretagne, c’est prés de 2 350 nouveaux cas par an et 1
000 déces. Pourtant, lorsqu’il est détecté précocement grace au test immunologique
fécal, il se guérit dans 9 cas sur 10.

MARS BLEU
CANCER COLORECTAL
FAITES-VOUS DEPISTER |

Durant le mois de mars, Mobisanté sera présent a :
o Plounéour-Brignogan-Plages (parking de la Maison de santé) le jeudi 5 mars de 9h30 a 11h30
o Kerlouan (parking de I'église) le lundi 16 mars de 11h30 a 14h30




e KIT ECONOMIE D’EAU POTABLE
Depuis I'été 2024, et afin de favoriser les économies d’eau a I’échelle du Finistére, le Département, avec le soutien de
I’Agence de I'Eau, offre des dispositifs hydro-économes aux Finistériens.
Si vous n’étes pas encore équipé, venez récupérer votre kit a I’'Hotel communautaire, 12 Boulevard des Freres Lumiere
a Lesneven, aupreés du service Eau et Assainissement, aux horaires d’ouverture du service.
Chaque foyer peut recevoir un kit selon le principe du premier arrivé premier servi.
Aucune réservation ne sera prise par mail/téléphone.

e TRAVAUX DE RENOVATION : UN ATELIER POUR BIEN PENSER SON PROJET — S
Vous envisagez des travaux de rénovation énergétique de votre habitat ? LD m"‘“‘:t“b:"i“_ =
Pour vous aider a comprendre les étapes, enjeux et bénéfices de la rénovation Ty EE T

énergétique, la Communauté Lesneven Cobte des Légendes, en partenariat avec
Ener’gence, 'agence Energie Climat du Pays de Brest, propose un atelier « Bien penser sa
rénovation » le mardi 10 mars de 18h30 a 20h30 a la CLCL - Lesneven.

Gratuit_sur_inscription (https://www.energence.bzh/, rubrique agenda), cet atelier animé par des conseillers
spécialisés Tinergie sera I'occasion pour vous d’avoir des réponses aux multiples questions que souleve la rénovation
et vous aider a initier un projet dans de bonnes conditions.

EMPLOI

e ENER’GENCE recrute un(e) conseiller(ére) énergie / auditeur — Poste en CDI a temps complet et basé a Brest.
Candidatures a transmettre avant le 15/03/2026 a louane.cambouris@energence.bzh. Entretiens prévus le
20/03/2026. Annonce disponible sur le site internet : energence.bzh

e MAISON DE L’EMPLOI / FRANCE SERVICES - 12 Boulevard des Fréres Lumiére a Lesneven - 02.98.21.13.14 :

o Forum « Emplois Saisonniers », samedi 7 mars de 10h00 a 13h00, a la salle Kerjézéquel a Lesneven. Rencontres
avec les employeurs, information/espace moins de 18 ans, péle alternance et organismes de formation. Venez
rencontrer les employeurs du territoire présents (restauration, services a la personne, commerce, agriculture,
agro-alimentaire, animation, intérim ...). Gratuit et ouvert a tous. Pensez a apporter des CV.

o Matinée découverte des métiers de I'autonomie avec GO SENS : présentation des métiers et des formations de
I’aide, du soin et du social en rendez-vous individuel, le mardi 10 mars a la Maison de I'Emploi/France services.
Sur inscription a I'accueil de la maison de I'emploi/ France services.

e JEAN-MARC CORRE ELAGAGE est installé a Lanarvily pour des services d’élagages, tailles des arbres, abattages délicats,
taille de haies et débroussaillage. Devis gratuit. Tél : 06 08 57 95 15 ou mail : contact@jean-marccorre-elagage.com et
web : jean-marccorre-elagage.com

COMMERCE

e BAR, TABAC, EPICERIE, L’HERMINE : horaires jusqu’au 1" mars 2026 :
e Vendredi: de 6h45 a 1h00. e Samedi: de 7h30 a 21h00. e Dimanche : de 8h00 a 13h30.

ASSOCIATIONS CULTURELLES ET SPORTIVES |

KIG HA FARZ (sur place ou a emporter)

Le Comité de Jumelage de Kernilis-Le Bonhomme organise un Kig Ha Farz
Le dimanche 8 mars a partir de 12h00 a la salle polyvalente

Tarif : Kig Ha Farz : 13 € ; Jambon-frites : 7 €. Réservation possible au 06 70 60 68 78

APPEL A BENEVOLES : Afin d'organiser ce repas au mieux, nous sommes a la recherche de bénévoles pour
le samedi 7 et le dimanche 8 mars : épluchage des légumes, mise en place des tables, service, vaisselle,
débarrassage de la salle. Contact au 06 89 24 85 48 apres 17h00. Nous remercions par avance les bonnes volontés
qui permettront la réussite de cette manifestation. /




l HERMINE KERNILISIENNE l S

SAMEDI 28 FEVRIER : DIMANCHE 1er MARS :
U8-U9: 9h30: tournoi futsal a SAINT-DIVY (salle SENIORSA :15h30 : match de championnat contre SAINT-FREGANT
omnisport) SENIORS B: 13h30: match de championnat a KERNILIS contre

I’ASSOCIATION COMORIENS
LOISIRS : 10h00: match de championnat a KERNILIS contre
PLOUIDER

e PORTES OUVERTES MFR CFA de PLABENNEC et PLOUDANIEL
o Vendredi 6 mars de 17h00 a 19h00
o Samedi 7 mars de 9h00 a 17h00
o Renseignements au 02.98.40.40.73 - mfr.plabennec@mfr.asso.fr

e PORTES OUVERTES MFR DE PLOUNEVEZ-LOCHRIST (9, rue de la Gare) :
o Vendredi 6 mars de 17h00 a 20h00
o Samedi 7 mars de 9h00 a 17h00
o Contact:0298 61 41 30.

o SOIREE CONCERTS, samedi 28 février a partir de 18h30 Espace Culturel Armorica a Plouguerneau.
L'association « Les Légendaires des Abers » organise une soirée concerts avec quatre groupes : Chorale Hey ! Paulette,
Baker Street Live, inkless CoverBand et Wonderbocks. Crépes et buvette sur place. Entrée gratuite — dons libres, au
profit des Légendaires des Abers, 4 amies engagées dans un projet de Trek Rose Trip au Cap-Vert en 2026, engagé pour
le Ruban Rose, Cap Eco Solidaire, Vaincre la Mucoviscidose et |a lutte contre Alzheimer.

e CONCERT, dimanche 1* mars a 15h30, espace Roger Calvez a Plouider, avec la chorale « Si ¢a vous chante » de
Guissény. Elle sera accompagnée de la chorale « Chante la vie » de Plouescat et de I'orchestre « Dudi orchestra », sous
la direction de Pierre Di Faostino. Au programme : variétés francaises, étrangeres et musique du monde. Entrée libre,
participation au chapeau. Contact : 06.83.11.01.04.

e LE GROUPE « CLCV » DU PAYS DE LESNEVEN organise son Assemblée Générale, le vendredi 6 mars a 17h00 dans la
salle Glenmor de I'Atelier a Lesneven. Apres la présentation des bilans, discussion sur les bons réflexes a avoir pour ne
pas se faire avoir, et présentation des actions des représentants des usagers a I'h6pital de Lesneven.

o DEFILE DE MODE SOLIDAIRE organisé par les unités locales de la Croix-Rouge francaise de Lesneven, Brest, Landerneau
et St Renan, dimanche 22 mars a 15h00, a la salle Kerjezequel, de Lesneven. Les tenues pourront étre acquises a I'issue
du défilé. Boissons, crépes et gateaux vous seront proposés a I'entracte. Entrée 2€, gratuit pour les moins de 11 ans.
Ouverture des portes a 14h00.

o RANDONNEE SOLIDAIRE -LE DRENNEC, dimanche 22 mars (au profit de la restauration de I’église Saint-Drien). Trois
parcours au choix: 5 km, 11 km, 15 km ; départ du complexe sportif du Coat au Drennec, entre 8h00 et 10h00.
Ravitaillement sur les circuits. Ouverte a tous.

e VIDE GRENIER, organisé par le comité de jumelage Lesneven/As pontes, dimanche 12 avril de 9h00 a 17h00, salle
Kermaria, Le Folgoét. Tarifs : visiteur : 1,50 € I'entrée, gratuit pour les enfants ; exposant : 3 €, le metre, 2 € le portant
(non fourni). Renseignements et inscriptions au 06 23 34 29 50 ou marieclaude.salou@sfr.fr

: INFOhMATIONS PAROISSIALES :

o Samedi 28 février : messe a Lesneven a 18h00.

e Dimanche 1*" mars :
o Messe a Kernilis 8 9h30 pour Marie-Jo ROZEC, Jeanne CORRE et Joséphine THERENE.
o Messe au Folgoét a 11h00.




Au patronage, rue de
Kernilis

s

Action de financement
pour un séjour Familles

Romans, documentaires,
revues, BD, livres jeunesse...

CENTRE
SOCIOCULTUREL
Plus d'informations au 02 98 83 04 91 ,,mwc,sdmm

n - Cote des Légendes

BON DE COMMANDE PLAT A EMPORTER :
COUSCOUS / PAELLA — Samedi 21 mars

Coupon a retourner pour le mardi 3 mars avec votre réglement a
I’école Ste Anne (ou dans la boite aux lettres de I'école)

NOM/PRENOM :

N° DE TELEPHONE :

Parts de COUSCOUS (Poulet/Agneau/Merguez) : x11€= €
Parts de PAELLA (Moules/Poulet/Crevettes) : x11€= €
TOTAL A PAYER : = €

Cheque a adresser a I'ordre de I’APEL Ecole Ste Anne.

Merci de privilégier votre commande via le site HELLO ASSO :

QR CODE SUR L’AFFICHE

< Retrait de vos commandes :

a la salle du patronage le samedi 21 mars de 18h a 19h30 :

les plats, préparés par le traiteur Chapelain du Drennec,
seront servis en barquettes individuelles.

KerAldants

'Permanence d’

LESNEVEN

Lundi 2 février
Lundi 13 avril
LundiTjuin
Lundi 17 aoGt
Lundi 5 octobre
Lundi 7 décembre

de 14h a 17h
Centre Socioculturel - 2 rue des déportés
"Des questions, besoin d'information, 5 E
prenez contact avec nous." 5
[m]frtce

https://www.keraidants.fr/ - contact@keraidants.fr - 07 48 13 42 82




